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Introduzione

Da qualche anno a questa parte sono nati nuovi generi di partite e tornei che ormai 
cominciano ad avere un gran successo tra tutte le squadre di Softair: le 24h
Come potete ben capire la specialità di questi tornei è appunto la durata complessiva 
di 24 ore.
Naturalmente la difficoltà di gioco è molto alta perché si va incontro ad uno stress 
psicologico e fisico abbastanza alto perché molto faticoso.

Con qualche accorgimento e con il giusto materiale però si possono affrontare con 
molta facilità e il divertimento è assicurato!

Per questi generi di partite non basta avere molto fiato e delle resistenti gambe, ma 
anche di un’attrezzatura adeguata.

Io qua vi do dei piccoli consigli e una lista del materiale, per affrontare al meglio il 
game.

Consigli: di notte state sempre coperti e al caldo, cercate di isolarvi il più possibile 
con il terreno, usate i telini isotermici, un po di pile di scorta per le torce non fanno 
mai male, portarsi molta acqua e cibo, qualche indumento di ricambio fa molto 
comodo specialmente in giornate non proprio ottimali. 
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Equipaggiamento 

T-shirt o maglietta assorbi-sudore_________________________________________

 
Giacca mimetica ______________________________________________________

 
Pantaloni mimetici ____________________________________________________

Sciarpa______________________________________________________________

Cappello Lana_________________________________________________________

Cappello _____________________________________________________________
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Guanti ______________________________________________________________

Calzettoni ___________________________________________________________

Anfibi _______________________________________________________________

Cintura______________________________________________________________

Attrezzo multiuso con coltello____________________________________________

Bussola______________________________________________________________
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Orologio_____________________________________________________________

Fiammiferi o accendino antivento_________________________________________

Cibo per due pasti (Razione K)___________________________________________

Borraccie &/o CamelBack_______________________________________________

Radio con microfono e auricolare_________________________________________

Caricatori____________________________________________________________

5



Fumogeni____________________________________________________________

Torcia elettrica________________________________________________________

GPS________________________________________________________________

Batterie di scorta_______________________________________________________

Binocolo_____________________________________________________________
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Zainetto tattico________________________________________________________

Gilet tattico________________________________________________________

Piccolo pronto soccorso_________________________________________________

Nastro adesivo telato___________________________________________________

sacco a pelo, bi vi bag, poncho , cordure, amaca, occorrente per creare un 
bivacco__________________________________________________________
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Fornelletto da campo personale__________________________________________

Cellulare_____________________________________________________________

Blocco Notes + Matita__________________________________________________

Starlights_____________________________________________________________

Giacca in GoreTex_____________________________________________________
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Biancheria di ricambio__________________________________________________

Coperta in Pile________________________________________________________

Coperta isotermica____________________________________________________

Fischietto d'emergenza_________________________________________________

Mappe plastificate o portamappe impermeabile_______________________________
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Kit di pronto soccorso per l'arma (batteria, fusibili, giravite, chiavi 
esagonali...)________________________________________________________

Visore notturno e sistemi di illuminazione con controllo 
remoto_______________________________________________________________

E per finire…buon Divertimento!
FARROTZ
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